Szanowni Panstwo, Drogie Kolezanki i Koledzy,

mamy za sobg trudny czas izolacji i nadal trwajgcg niepewnos¢, co czeka nas dale;.
Pozwalamy sobie jednak mie¢ nadzieje, ze niezaleznie od wielu ograniczen i przeciwnosci
losu proces twdrczy moze i powinien sie rozwija¢. Dlatego zwracamy sie do Panstwa z
zaproszeniem do udziatu w konkursie na wyrdzniajgce sie publikacje z dziedziny
psychoterapii.

25 sierpnia 2016 roku, w petni sit twdorczych, zmart nasz kolega Andrzej Wisniewski. Cate
zycie zawodowe poswiecit pracy psychoterapeutycznej, a takze trosce o doskonalenie i
strzezenie najwyzszych standardow jej uprawiania. Byt wybitnym nauczycielem i
popularyzatorem psychoterapii, a szczegdlny nacisk ktadt na kwestie etyczne i rzetelnosc
pracy. By uhonorowac Jego wkfad w rozwdj tej dziedziny w Polsce, Sekcja Psychoterapii
Polskiego Towarzystwa Psychologicznego postanowita ufundowacé nagrode Jego imienia dla
autoréw najlepszych prac naukowych i popularyzatorskich dotyczacych psychoterapii.

Droge zawodowg Andrzeja Wisniewskiego poprzedzaty ukoriczone w 1974 roku studia
psychologiczne w Akademii Teologii Katolickiej (dzi$ Uniwersytet Kardynata Stefana
Wyszynskiego) w Warszawie. W roku 1976 na Katolickim Uniwersytecie Lubelskim obronit
doktorat pod tytutem , Retrospekcyjna analiza ksztattowania sie poczucia wtasnej wartosci”.
Po studiach pracowat w podwarszawskim szpitalu w Drewnicy, potem w Warszawie w
osrodku SYNAPSIS, ktory w tamtych czasach stat sie miejscem nowatorskiej pracy
Srodowiskowe] z pacjentami i ich rodzinami.

Przez ostatnie dwadziescia lat Andrzej byt cztonkiem zespotu Laboratorium Psychoedukacji.
Szczegdlnie waznym obszarem jego zainteresowania byfa praca z parami i rodzinami.
Zajmowat sie tez szkoleniem psychoterapeutdw i superwizjg. We wszystkich tych rolach byt
niezwykle ceniony i szanowany. Pacjenci garneli sie do niego, bo wiedzieli, ze wystucha ich z
szacunkiem, nie oceni, moze pokaze odmienng perspektywe, ale nigdy jej nie narzuci. Byt
cztowiekiem zasad, ale wiedziat, Zze prawd moze by¢ wiele, zawsze wiec szukat kompromisu.

Opublikowat wiele artykutéw i wywiaddw, a takze dwie ksigzki-dialogi z Katarzyng Grocholg —
»ZWiazki i rozwigzki mitosne” oraz ,Gry i zabawy matzenskie i pozamatzenskie”.

W srodowisku psychoterapeutdéw Andrzej Wisniewski byt cenionym autorytetem. Przez dwie
kadencje petnit funkcje przewodniczgcego Komisji Certyfikatow Psychoterapeutycznych
Polskiego Towarzystwa Psychologicznego. Byt m.in. wspotautorem Kodeksu Etyki
Psychoterapeuty Sekcji Naukowej Psychoterapii i Sekcji Naukowej Terapii Rodzin Polskiego
Towarzystwa Psychiatrycznego, a takze cztonkiem zarzadu tej ostatniej. Przewodniczyt tez
zarzgdowi Polskiego Stowarzyszenia Integracji Psychoterapii.

Byt nie tylko charyzmatycznym psychoterapeutg i inspirujgcym nauczycielem psychoterapii,
ale przede wszystkim swietnym cztowiekiem — cieptym, zyczliwym, a jednoczesnie silnym,
dajacym oparcie.

Zapraszamy Panstwa do zgtaszania publikacji (wtasnych lub cudzych), ktdre zdaniem Panstwa
wnoszg wartosciowy wktad w rozwdj psychoterapii w Polsce.



Nagroda przyznawana jest raz na 3 lata, jej wysokosc¢ to 10 tysiecy zt. Szczegdtowy regulamin
konkursu znajduje sie na stronie internetowej Sekcji Psychoterapii:
http://www.sekcjapsychoterapii.pl/

Z pozdrowieniami,

Zarzad Sekcji Psychoterapii Polskiego Towarzystwa Psychologicznego




